( AWO Ortsverein Suhl .
Wochenplan Begegnungsstatte City-Treff
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15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09:30 - 10:15 Uhr Treffen: 07:00 Uhr
Rehasport 07:30 Uhr AE _ 10
Gesundheits-, Reha- Landesgartenschau Abfahrt ?gjg ::?gg Bﬂr
Sportzentrum Michalski PfarrstraBBe DA '
—— . Rehasport
Abhgllﬁ:urDoégll.gesrUshcrhule Gesundheits-, Reha- 11:30 Mittagessen
9 9 Sportzentrum Michalski
Seelachsfilet,paniert, Dill-Senfsol3e,
Mittagessen Salzkartoffeln oder
Gratiniertes Spargelragout mit Kursleiterin: Frau Albrecht Thiringer Rostbratwurst, Sauerkraut
Salzkartoffeln mit Speck und Kartoffelpiree
bitte anmelden! Bitte anmelden!
14:00 Uhr .
12:30 - 16:30 Uhr gemeinsames Singen 1.4'00 Uhr 13:00 - 16:30 Uhr
. ; Tanz mit Manfred Heller
Senioren helfen Senioren
(3 13:00 Uhr
1
\‘@ %/ Handy-Stammtisch Offener Treff
Offener Treff Flotte Masche Kaffeerunde
Kreatives Gestalten Rommeestammtisch
14:00 Uhr Skatrunde ! )
i ok,
Kaffeerunde TS Laﬁce ) ke
, T,
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Vereinshiitte des
Rennsteigvereins

Die Vereinshutte des Rennsteigvereins/Ortsgruppe Suhl, Am Steinhorst, ist sonntags von 14:00 - 18:00 Uhr gedffnet. Das
Huittenteam freut sich auf Sie! www.rennsteigverein-suhl.de

Dienstag, 16.06.2026

Fahrt zur Landesgartenschau nach Leinefelde-Worbis




